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1| Métpnon nAdToug

Mpénel va npoodlopicoulEe ToV TPONO EYKATAOTACONG OTNV
noépTa N oTo NApdbupd Pag. KABe pia and auTtég TIG 3 EMIAOYEQ
EXEI DIAPOPETIKN PEBODO PETPNONG:

Me kevd Kal oTIG Me kevd pévo MeTa&U Toixwv
SU0o NAeUpPEQ oTNn Jia nAgupd (uéoa og ecoxn)



1.1 | MéTpnon NnAGTOUG UE KEVO
Kal oTIC 3U0 NAEUPEG

Mapddeiyua pérpnong NAdTOUG:

220cm

200cm
+10cm +10cm

MeTpduEe Kal KATAYPAPOUNE TO NAATOG TOU KOUPWUATOS HAG
eEWTEPIKA.

>TnV Npokelpyévn nepintwon 200 cm.

MpooBéToupe 10 cm de&1d kal 10 cm apicTePA.

To NnAATOG TOU OTOP HAG €ival:
200+10+10=220cm.



1.2 | Métpnon NAGTOUG HE KEVO
MOvo oTh Jia nAsupd

Mapddeiypa pérpnong NAATOUG:

210cm

200cm
+10cm

MeTpdue Kal KaTaypAPOUPE TO NAATOG TOU KOUPWUATOG HAG
e€wTEPIKA.

>TnV NpoKelpyévn nepintwon, 200 cm.

MpooBéToune 10 cm oTnV NAgUPd dNou UNAPXEl XWPOG.

To NAATOG TOU OTOP HAG €ival:
200+10=210cm.



1.3 | Métpnon nAdToug
HETAEU ToiXxwVv (MECa o EC0OXN)

Mapddeiyua pérpnong NAATOUG:

198 cm

200cm

MeTpdue Kal ypd@ouue To NAATOG NOU €XOUNE METAEU TwV dUo
TOIXWV, TNV NPOKeIYEVN NepinTwon 200 cm Kal apaipoUue 2 cm

(1 cm o€ kdBe nAsupd).

To NAATOG TOU OTOP HAG €ival:

200-1-1=198 cm.




1.4 | Métpnon nAdToug
HME YoVIakd napddupa

Mapddeiyua pérpnong NAATOUG:

=

+10cm \

200cm 200cm

——fen o
Ww

Mpoodiopidoupe av Ta NAPdOUPd PAG €XOUV XWPEO PUOVO oTn Jid
nAeupd n av BpiokovTal avaueoa o Toixous. Epapudlouue Toug
AVTIGTOIXOUG UNoAoyIoUoUG nou eEnynBnKayv napandvw Kal
KaTaypd@ouue Ta dUO anoTeAéouaATa.

1. Kevé otn pia poévo nieupd: 200 + 10 = 210 cm
2. MeTa&U Twv Toixwv: 200 =1=-1=198 cm



1.5 | Métpnon NAGTOUG HE YWVIAKA
napdbupa HE KOVTA oThpiyHaTa

Mapddesiypa pé€rpnong NAATOUG:

2]0(:”] 204 cm

0cm Hocm

Mpoacdiopifoupe av Ta Napdbupd PaAg EXOUV XWPO UOVO oTN Jia NAeupd
n av BpiokovTtal avAueoa o€ Toixoug. EQpapudloule TOUG AVTIOTOIXOUG
unoAoyiopoUg nou eENynNBnKkav Napandvw Kal KATaypd@oupue Ta dUo
anoTeAéouaTa.

3Tn cuvéxela, anogpaocifoupe nola nepcida Ba nepdoel ndvw and Tnv
AAAN Kal agaipoUle 6 cm. e AuTA Thv NepinTwon, Ta dUo napdbupa
€XOUV XWPO OTN pia uévo NAeupd Kal n nepoida 2. Ba nepdoel and
ndvw Tng, onoTe:

1. Kevd oTn pia uévo nAeupd: 200 + 10 = 210 cm
2. Kevoé otn pia pévo nAeupd kal népacua and ndvw: 200 + 10 - 6 = 204cm



1.5 | Métpnon NAGTOUG HE YWVIAKA
napdoéupda Je HAKPIA oThpiypaTa

Mapddesiypa pérpnong NAATOUG:

m
2]0(:rn 19"'c
*0cm Hocm

Mpoacdiopifoupe av Ta NapdOupd PAg EXOUV XWPO UOVO GTN Jia NAeupd
n av BpiokovTal avAPeoda Ge TOIXous. Eqpapudoupe TOUG AVTIOTOIXOUG
unoAoyiopoUg nou eENynNBnkav Napandvw Kal KATaypd@ouue Ta dUo
ANOTEAEOUATA.ZTN CUVEXEIQ, ano®aci{oupe nola nepcida 6a nepdoel
ndavw and Tnv dAAN Kal a@aipoUue 16 cm. X AuTh TNV NEPINTWON, TA
dU0 NapdBbupa €xouv XWPO PHOVo oTn Jia NAeupd Kal n Ngpoida 2. Ba
nepdoel and Navw, onoTe:

1. Kevé oTn pia uévo nAeupd: 200 + 10 = 210 cm
2. Kevo otn pia povo nAsupd kal népacua and ndvw: 200 + 10 - 16 = 194cm



2 | Métpnon UYoug

Ma Tn p€rpnon Tou UPoug, undpxouv dUO TUMNOI EYKATACTACEWV
Kal, EMNOMEVWG, dUO TPdMOoI HETPNONG

EvkaTtdoTaon EvkaTtdoTaon
o€ ToiIX0 o€ opopn

ZAN

MNa va eniAéEoupe Tov TUMO eykaTdoTaong, Npénel va AdBouue
undoyPn Pag Tuxov eunddia Nou Ynopei va napeunodicouy TNV
£YKATACTACN TOU OTOP (KOUTIA POAWYV, XEIPOAABEG, BepUAVTIKA
CWUATA K.AM).



2.1 | Mg TonoO€Tnon o€ Toixo

Mapddeiyua yérpnong UYPoug:

+15cm +15cm

125em 1114900 cm W

215cm 200cm

MeTPAUE KAl GNUEIOVOULE TO UPOG Tou Napabupou 1 TnG NOpTag
HJagG. ZuvioToUpe va npooBécoupe 15 €wg 20 cm yia To NAvw
UEPOG.
Edv npodkeital yia napdbupo, cuvioToUue va NnpoocBéoeTe 10 cm
OTO KATW PEPOG.
100 + 15 +10 = 120 cm (napd@bupo)
200 + 15 = 215 cm (népTa)



2.2 | Mg Tono®€Tnon o€ opoPn

Mapddeiyua uérpnong UYoug:

150cm
160cm

300cm

MeTpdue KAl CNUEINVOUNE TO UPOG TNG OPOPNAG MEXPI TO ONUEIO
nou B&Aoupue va pTAoel To KATW PEPOG TOU OTOP.

Edv npdkeital yia napdbupo, cuvicToupe va npooBécete 10 cm
META TO KATWTEPO NAAICIO TOU NAapabupou.

150 + 10 = 160 cm (napdbupo)
300 cm (népTa)



3 | AlaoTAceI§ OTNPIVHATWV

STAPIYMA VIO EYKATACTACN GE OPOPN N TOIXO




3.1 | Fevikég di1aocTAoEIg

ZUAIvn Kopvila
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O1 0dnyieg yé€rpnong & TonoBETNONG €ival EVOEIKTIKEG KAl UE
ANOKAEIOTIKO okond va BonBnoouv Tov TEAIKO KATAVAAWTNA
oTNV KAOAUTEPN PETPNON - TONOBETNON TWV NEOIOVTWV PAG.

e kKapia ngpintwon dev unopouv va npoRAEPouv To cUVOAO
TV ISIAITEPOTATWY MOU €VOEXETAI VA MPOKUYoUV ote KABe
XWPO - eyKATAOTACN, A TIG TEXVIKEG AAAAVEG NOU EVOEXETAI VA
£PAPUOCEI O EKACTOTE KATAOKEUAOTNAG OTA £V AOYywW NPoidvTa.

Qg ek ToUTOU N gTaIpia MpTn 'YAN dev pépel oudepia eubuvn
via Tuxdv aoToxiec N NPoBAAUATA NoU PNOPEl va npokUuyPouv
KaTd TnVv dladikacia TnG JETPNOoNG N TNG TonoB€TNong.

H MpwTn "YANn d1006£T1el €EEIBIKEUMEVO CUVEPYEIO EYKATACTAONG
TWV NEOIGVTWV TNG. MNa NEPICOOTEPES NANPOPOPIES EMIKOIVWVACTE
uadi pag.
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